
ZEHENSPREIZER UND
HAMMERZEHENHILFSMITTEL

Hühneraugen
Druckschutz

€ 3,99

Gel-Zehen-
Richter

€ 3,69

Zehenkeile

€ 6,89

Hammer-
zehenkissen

€ 10,60

Hammer-
zehenschutz

€ 8,50

Korrekturbandage

€ 22,65

Die Arcus Hallux Valgus Nacht-
schiene korrigiert mittels einer Kunst-
stoffspange und eines individuell regel-
baren Klettverschlusses den Ballen
und die schräggestellte Großzehe. Das
Halteband ist auf der Innenseite mit 
Latexschaum gepolstert.

Die Darco Toe Alignment erlaubt ein
Ausrichten der operierten Zehen in der
gewünschten Position. Ein Sandalen-
band um den Rückfuß verhindert ein
Abgleiten der Schiene. Das weiche
Material sorgt für Tragekomfort.

Fersenkissen

€ 11,74

Metapolster

€ 4,30

Zehenspreizer

€ 4,50

© mcu-med

Schuheinlagen
Zehenbandagen

Bei funktioneller Fehlstellung und Überlastung sind
Einlagen ein probates Hilfsmittel um Beschwerden
zu vermeiden. Einlagen dienen zur Funktionsver-
besserung und verhindern die durch Überlastung
auftretenden Schmerzen. Wenn die Muskelfunktionen
zu schwach sind, kann die Einlage diese Funktion
ersetzen und das Abrollverhalten verbessern. Durch
die Einlage können auch schmerzhafte Stellen
entlastet und dadurch eine Belastung ermöglicht
werden.

Sporteinlagen, Einlagen für Diabetiker sowie zur
Ruhigstellung und Entlastung erfordern eine
individuelle Anpassung. Einlagen werden dazu aus
unterschiedlichen Materialien gefertigt. Bei besonders
empfindlichen Füßen verwendet man weichere
Materialien, ebenso bei Druckbeschwerden wie z.B.
Schwielen, Sohlenwarzen, Fersensporn usw. 
Bei Kindern mit Fußfehlstellung wird diese durch die
Einlage korrigiert, gleichzeitig sind heilgymnastische
Übungen notwendig.

Vor der Einlagenversorgung muss vom Facharzt das
Gangbild des Patienten analysiert, der Fuß in Form
und Funktion untersucht und klinisch beurteilt
werden. 

Einlagen sollten regelmäßig überprüft werden,
insbesondere bei regelmäßiger Benützung und
starker Belastung und im Wachstum.

© mcu-med

Prof. Dr. Harald Effenberger, MBA

Salzburgerstraße 47 · 5500 Bischofshofen
Tel./Fax  06462 210 14

Ordinationszeiten
Montag 14-18 Uhr
Dienstag 8-13 Uhr
Mitwoch 14-18 Uhr
Donnerstag 8-13 Uhr
Freitag 8-10 Uhr

Anmeldung zu den o. a. Ordinationszeiten erbeten

Alle Kassen

Leistungsprofil

• Diagnostik und Therapie 
sämtlicher orthopädischer Erkrankungen

• Ultraschall-Untersuchungen der Säuglingshüfte 
(6. - 8. Lebenswoche) und des Bewegungsapparates 

• Orthopädische Mutter-Kind-Pass-
Untersuchungen (4. - 7. Lebenswoche)

• Künstlicher Gelenksersatz

• Orthopädische Operationen (u. a. Arthroskopien,
Hallux-, Carpaltunnel-, Dupuytren-, Ganglion-
Operationen, Hüft- und Knie-Totalendoprothesen)
werden in privaten Krankenanstalten und im
Krankenhaus Tamsweg durchgeführt.

• Einlagenversorgung

• Bestätigungen, Berichte, Atteste, Gutachten*
(u. a. für Schule, Arbeitsamt, Behörde,
Bundesheer, Verein, Versicherung)

*keine kassenärztliche Leistung

Prof. Dr. H. Effenberger, MBA

Facharzt für Orthopädie und 
Orthopädische Chirurgie, 
Sportorthopädie
DAF - Zertifikat Fußchirurgie
www.implantat-atlas.com

Ordinationsadresse



TAPPE SPEZIAL

Pos. 1412100
Indikation: Statische
Beschwerden,
Überlastungsschmerzen,
Metatarsalgie, Fersensporn,
Spreizfuß, Spreizfuß und/oder
isolierten Druckstellen, 
Senkfuß, Senkfuß-Spreizfuß, 
Knick-Senk-Spreizfuß, 
Knickfuß, schlaffer Knick-
Senkfuß bei Kindern, Knick-Senkfuß

Beschreibung: Dauerelastische stoßabsorbierende
Einlage mit waschbarer Oberfläche wahlweise in
Leder oder speziellem Synthetik-Vlies in blau oder
braun erhältlich. Besonders geeignet für Schuhe mit
heraus-nehmbarer Distanzeinlage (Finn, Hauer,
Rathgeber, Sabatini, Meissen und Hartjes). 
In den Größen 24-48 erhältlich. 
Pflege: Mit feuchtem Tuch abwaschbar.

Selbstbehalt: € 26,20

EROMED

Pos. 1412100
Indikation: Siehe 
Tappe Spezial Einlagen.
Beschreibung:
Dünne platzsparende 
Einlage mit flexiblem 
Kunststoffkern und 
gelochter Lederoberdecke. 
In den Größen 35-46 
erhältlich. 
Pflege: Mit feuchtem Tuch
abwaschbar.

Selbstbehalt: € 26,20

SCHACHTELEINLAGE

Pos. 1412100
Indikation: Siehe 
Tappe Spezial Einlagen.
Beschreibung:
Leichte Kunststoffeinlage 
mit festem Fersenhalt und 
hochgezogenen Rändern, 
waschbare Oberfläche. 
In den Größen 24-38 
erhältlich. 
Pflege: Mit feuchtem Tuch 
abwaschbar.

Selbstbehalt: € 26,20

DIABETIKER EINLAGE

Pos. 1415100
Indikation: Trophisch gestörter Fuß mit der
Notwendigkeit isolierter Hohl- oder Weichlegungen,
Angiopathie, Neuropathie, Osteoarthropathie
("Charcot"), Malum perforans, primär chronische
Polyarthritis (PCP-Fuß) 
Beschreibung: Siehe „Dynamische Schuheinlage“

Selbstbehalt: € 26,20

KORK-LEDER

Pos. 1412100
Indikation: Siehe Tappe Spezial Einlagen.
Beschreibung:
Feste mitteldicke Ledereilage mit Fersenfassung
und Korkkern. 
In den Größen 24-46 erhältlich. 
Pflege: Mit feuchtem Tuch abwaschbar.

Selbstbehalt: € 26,20

DYNAMISCHE SCHUHEINLAGE
Pos. 1414100
Indikation: Sekundäre Fehlstellungen im
Vorfußbereich, Kontrakter Knick-Senk- (Platt)fuß,
Hohlfuß (kontrakt), Klumpfuß, Sichelfuß (kontrakt),
Fersenbeinbruch, rheumatisch bedingte
Fußdeformitäten, Morbus Köhler I und II (nur mit
ausführlichem Befund), neurogener Knickfuß,
neurogener Plattfuß, neurogener Klumpfuß,
neurogener Spitzfuß

Beschreibung: Bei dem sogenannten "dynamischen
Abdruck" wird eine hochwertige Plastiline in den
Schuh eingelegt, um den Fuß in der Gehbewegung
abzuformen.
Dieser Abdruck wird dann korrigiert. In einem
Spezialverfahren wird eine negative Abdruckform
hergestellt. Mit hochelastischem und antiallergischem
Material wird die dynamische SoftWalk Fußbettung
abgeformt. Diese individuelle Anpassung der Sport-,
Wander- und Skischuheinlagen sorgt für perfekten
Halt und Komfort. Eine Kräutermischung in der
Einlage beugt Fußgeruch vor. Zusätzlich sind die
Einlagen in der Waschmaschine bei 30°C waschbar.

Preis: € 163,20 für das Paar Einlagen, für jedes

weitere Paar vom  gleichen Abdruck € 133,20


